
Information für unsere Badegäste

Halten Sie in allen Räumen die gebotenen 

Abstandsregeln ein. 

Bitte warten! Bitte warten! Abstand halten!

In engen Räumen warten Sie bitte, 

bis anwesende Personen sich entfernt 

haben.

Dusch und WCBereiche dürfen nur von 

maximal zwei Personen betreten werden.

Halten Sie auch hier die gebotenen 

Abstandsregeln ein.

Vermeiden Sie auf dem Beckenumgang 

enge Begegnungen und nutzen Sie die 

gesamte Breite (in der Regel 2,50 m) 

zum Ausweichen.

Abstand halten!
1,5 m

Abstand halten

1,5 m

Abstand halten

1,5 m

Halten Sie am Beckenrand (Beckenraststufe)

Abstand zu anderen Badegästen.

Auch im Schwimmbecken gibt es Zugangs

beschränkungen, beachten Sie bitte die 

Hinweise des Personals und halten Sie beim

Schwimmen den gebotenen Abstand.

Halten Sie auch im Außenbereich die 

gebotenen Abstandsregeln ein. Bei 

Engstellen warten Sie bitte, bis anwesende 

Personen sich entfernt haben. 

Bitte warten! Abstand halten

1,5 m

Halten Sie auch im Außenbereich, auf der 

Liegewiese und den Spielflächen ausreichend

Abstand zu anderen Badegästen.

Abstand halten

Verlassen Sie die Schwimmhalle 

nach dem Schwimmen unverzüglich und 

vermeiden Sie Menschenansammlungen.
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Virusinfektionen –  
Hygiene schützt!
Mit diesen Maßnahmen können Sie helfen,  

sich selbst und andere vor Infektionskrankheiten –  

auch einer Coronavirus-Infektion – zu schützen. 

Die wichtigsten Hygienetipps:

Tragen Sie gegebenenfalls eine Mund-Nasen-Bedeckung  

Bleiben Sie über die aktuellen Bestimmungen informiert. Ziehen Sie eine 

 Mund-Nasen-Bedeckung dort an, wo es vorgeschrieben ist. Tragen Sie generell  

eine Maske, wenn Sie Krankheitszeichen haben und das Haus verlassen müssen  

und wenn der Mindest abstand von 1,5 Metern nicht eingehalten werden kann.

Halten Sie Abstand  
Halten Sie, wo immer möglich, mindestens 1,5 Meter Abstand  

zu anderen Menschen. Dies gilt ganz besonders, wenn diese Krankheitszeichen  

wie Husten, Schnupfen oder Fieber haben.

Achten Sie auf Hygiene beim Husten und Niesen  
Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein Taschentuch –  

und entsorgen Sie das Taschentuch anschließend in einem Mülleimer.

Bleiben Sie zu Hause, wenn Sie krank sind  
Wenn Sie Krankheitszeichen einer Atemwegsinfektion wie Husten, Schnupfen  

oder Fieber haben, bleiben Sie zu Hause. Reduzieren Sie direkte Kontakte.  

Lassen Sie sich, wenn notwendig, telefonisch ärztlich beraten.

Vermeiden Sie Berührungen  
Verzichten Sie auf Händeschütteln oder Umarmungen, wenn Sie andere  

Menschen begrüßen oder verabschieden.

Waschen Sie im Alltag regelmäßig Ihre Hände  
Waschen Sie sich mindestens 20 Sekunden Ihre Hände  

mit Wasser und Seife.

Laufend aktualisierte Informationen zum Schutz vor Infektionskrankheiten sowie 

aktuelle FAQ zu den Symptomen einer Infektion durch das Coronavirus SARS-CoV-2 

finden Sie auf der Internetseite der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung: 
www.infektionsschutz.de und www.bzga.de

Halten Sie die Hände vom Gesicht fern  
Vermeiden Sie es, mit den Händen Mund, Augen oder Nase zu berühren.

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus.html
https://www.bzga.de/

	Virusinfektionen –

